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... wenn das Lernen von vielen Erfolgserlebnissen begleitet wird. 
„Lernen mit Teo und Tia – Mathemati k 1“ ermöglicht ein gezieltes und eff ekti ves 
Training ab der 1. Klasse Volksschule. Die systemati sch aufgebauten Übungen 
helfen, ein grundlegendes Verständnis für die Mathemati k zu bekommen, 
Zusammenhänge zu verstehen und eigene Lösungswege zu fi nden. 
Ganz nach dem Mott o: Weiß das Kind über Zahlen, Größen und Formen Bescheid, 
dann fällt Mathemati k leicht!

Schwerpunkte in diesem Band
⌂ Aufb au des Zahlenraums 20 mithilfe von Finger- und Zahlenbildern
⌂ Sicheres Rechnen, ohne zu zählen
⌂ Rechenstrategien: Verdoppeln, Halbieren, „Die Kraft  der 5“
⌂ Sachaufgaben
⌂ Geometrie
⌂ Raum- und Größenvorstellungen
⌂ Stati sti k

 Bildungsstandards (BIST)
 Lernziele und Übungen zu allen Kompetenzen 
 Österreichischer Lehrplan (LP)
 Mit jedem Schulbuch kombinierbar
 Beigelegtes Lösungsheft  mit Faltbüchlein zum Trainieren 
 und Automati sieren der jeweiligen Aufgabenserien

Schule macht Freude ...
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Weitere Informationen unter www.ggverlag.at
Österreichischer LehrplanÖsterreichischer Lehrplan

Lerne Seite für Seite!
Mit jedem eingeklebten 
Sticker wächst dein Wissen!
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Liebe Eltern,

Mathematik durchdringt das tägliche Leben und ist für die weitere Bildungslaufbahn Ihres Kindes 
wesentlich. Daher werden im ersten Band dieser Reihe Inhalte und Kompetenzen, die Schülerinnen 
und Schüler in der ersten Schulstufe erwerben sollen, schrittweise – auf Grundlage von wissen-
schaftlichen Erkenntnissen – aufgebaut.

Das „Erste Rechnen“ umfasst Rechenaufgaben im Zahlenraum 20. Diese Aufgaben sind die Grund- 
lage für das Rechnen mit größeren Zahlen. Wenn Kinder über Zahlen genau Bescheid wissen, dann 
fällt das Rechnen leichter. Fingerbilder und Zahlbilddarstellungen am Zehnerfeld sind daher der  
Ausgangspunkt für sicheres Rechnen im Zahlenraum 20. So gelingt es, Plus- und Minusaufgaben 
ohne Zählen zu lösen. Zählendes Rechnen ist sehr zeitintensiv und fehleranfällig. 

Durch gezielte Anregungen und Hinweise gelingt es Kindern, die Vorstellung über Fingerbilder und 
Zahlbilddarstellungen zu nutzen. Das Merken der Fingerbilder und der Zahlbilddarstellungen  
passiert bei den Kindern allerdings nicht von selbst, sondern muss eintrainiert werden.  
Nur so können die weiteren Aufgabenstellungen durch geschicktes Rechnen gut gelöst werden. 
Begleitend zu den ausgewählten Aufgaben sollen die Kärtchen mit den Fingerbildern und die  
Kärtchen mit den Zahlbilddarstellungen verwendet werden. Vorlagen dafür finden sich im  
Lösungsteil. Sie können auf Karton zur besseren Haltbarkeit aufgeklebt werden. Diese Kärtchen 
können begleitend bei den Aufgaben eingesetzt werden. Sie können aber auch zum eigenständigen 
Üben verwendet werden.

Am Beginn jeder Aufgabenserie helfen die Tigerin Tia und  Tiger Teo mit unterschiedlichen Lösungs- 
strategien und geben spezielle Hinweise. Für die Bearbeitung der einzelnen Seiten ist es wichtig, 
dass die Kinder die Aufgaben einer Serie gut verstanden haben und diese anschließend unter  
Bedacht auf die Erklärung und die Hinweise geübt werden. Erst danach sollte die nächste Serie  
bearbeitet werden. Das Ziel liegt darin, möglichst viele Aufgaben möglichst schnell aus dem 
Gedächtnis abrufen zu können. 

Im Lösungsteil finden sich zusätzlich zu den Fingerbildern und Zahlbilddarstellungen die Sticker 
und ein Ausschneidebogen, der sieben Faltbüchlein beinhaltet. Diese Faltbüchlein dienen der 
Übung und der Automatisierung der jeweiligen Aufgabenserie. Eine Seite des Faltbüchleins  
widmet sich den Additionsaufgaben, die zweite Seite den Subtraktionsaufgaben.

Im Bereich der Geometrie werden die Grundbegriffe eingeführt und geübt, Sachverhalte der  
Umwelt werden thematisiert und räumliche Vorstellungen aufgebaut. 

Die Aufgaben dieses Bandes folgen den Bildungs- und Lehraufgaben des Lehrplans. Sie fordern  
unter anderem auf, schöpferisch tätig zu sein, sie bahnen rationale Denkprozesse an und machen 
die praktische Nutzbarkeit der Mathematik erfahrbar. Die jeweils geforderten allgemeinen und  
inhaltlichen Kompetenzbereiche der Bildungsstandards sowie der Verweis auf den Lehrplan werden 
bei den Lösungen genannt. Die Aufgaben sollen weitgehend selbstständig bearbeitet werden. Die 
Lösungen erleichtern die Selbstkontrolle. Wenn die Aufgaben korrekt gelöst und gekonnt werden, 
so kann Ihr Kind nach der Bearbeitung in das vorgesehene Feld einen Sticker kleben (= Feld mit 
grauem Tiger oben auf jeder Seite). Die geklebten Sticker dokumentieren den Lernfortschritt Ihres 
Kindes.

Wir wünschen viel Freude beim Verstehen, Üben und Lernen!

Isabella Benischek, Anita Summer und Regina Zeindl-Steiner
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Ich kenne alle Fingerbilder.

Die Zahlen bis 10 – Fingerbilder

Fingerbilder helfen dir, Zahlen auf einen Blick zu erkennen. 

Für die Zahl 5 strecke ich 
alle Finger einer Hand aus:
Ich habe 5 Finger an einer Hand. 

Für die Zahl 5 strecke ich 
alle Finger einer Hand aus:
Ich habe 5 Finger an einer Hand. 

Dann habe ich 10 Finger 
an beiden Händen. 

Beachte immer, wie viele Finger ausgestreckt sind und 
wie viele Finger der gleichen Hand eingezogen sind. 

Ergänze.

Menge Fingerbild Zahl

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

4

7

5

3

Fi
ng

er
bi

ld
kä

rtc
he

n 
fin

de
st 

du
 z

um
 A

us
sc

hn
ei

de
n 

im
 L

ös
un

gs
he

ft.
 

1.
Merke: 
Zahlen mit Fingerbildern
auf einen Blick.
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Ich erkenne alle Zahlen im Zehnerfeld.

Menge Zehnerfeld Zahl

Die Zahlen bis 10 – Zehnerfeld

Das Zehnerfeld hilft dir, Zahlen auf einen Blick zu erkennen.

 Ich zähle 1, 2, 3, 4, 5, 6 
 und streiche immer eines ab. 
 Dann weiß ich die Anzahl.

Wenn ich im Zehnerfeld 
immer gleich einordne, dann 
kann ich die Zahl schneller 
erkennen. Ich beginne immer 
in der ersten Reihe. 

 Ich zähle 1, 2, 3, 4, 5, 6 

immer gleich einordne, dann 

Beachte die Anordnungen in den Zehnerfeldern und die freien Plätze. 
Eine volle Hand ist eine volle Reihe  = 5. 
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Zehnerfelddarstellungen findest du zum Ausschneiden 
im Lösungsheft. 

Merke: 
Zahlen im Zehnerfeld 
auf einen Blick.



Ich kann alle Darstellungen im Zehnerfeld zeichnen.
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Die Zahlen bis 10 – Zehnerfeld

Zähle. Schreibe die passende Zahl. Zeichne die Zahl ins Zehnerfeld.

Merke dir die Anordnungen in den Zehnerfeldern. 
Sie helfen dir, Mengen schneller zu erkennen.

Menge Zahl Zehnerfeld

   

4

1.



Ich kann alle Darstellungen im Zehnerfeld zuordnen.
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Die Zahlen bis  10 – Fingerbilder und Zehnerfeld

Verbinde.1.

Menge Zahl Fingerbilder Zehnerfeld

    

| | | |7

6

5

3

8

0

4

10

2

9

1

    

| |

    

    

|

 

    

| | |



   

    

| | | | |

  



Ich löse + 1 Aufgaben richtig.
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Immer um 1 mehr (+ 1)

Du kannst schon die Zahlenwortreihe von 1 bis 10.
Du kennst die Zahlenbilddarstellungen. z. B.:  

Gedanke: Jetzt wird es um 1 mehr. 

 3 + 1 = 4
Denk daran, welche Zahl beim Zählen als nächste kommt!

    

| |

Jetzt noch 1 mehr. 
Wie viele sind es nun?
Jetzt noch 1 mehr. 

 Wie viele sind es? Wie viele sind es?

Zeichne auf.

      

Setze fort.

    + 1     

4 + 1 = 5

    

| |

+ 1

     + 1

    

| | |
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|
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+ 1 + 1 + 1

7 + 1 =   8 + 1 =  9 + 1 = 

    

|

+ 1 + 1 + 1

 +  =  +  =  +  = 

1.

2.



Ich kann den Nachfolger einer Zahl nennen.
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Mit + 1 kennst du den Nachfolger einer Zahl.

Zahl    + 1 Nachfolger

7 8

3

5
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6

+ 1
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+ 1

Überlege!

7 + 1
    

| | |

    

| | 

1 + 7 = 8
7 + 1 = 8 

Diese Aufgabe 
finde ich schwierig.

1 + 7 

Bei Plusaufgaben kann die Reihenfolge der Zahlen vertauscht werden. 

3.

4.

4 + 1 =  7 + 1 =  5 + 1 =  8 + 1 = 

1 + 4 =  1 + 7 =  1 + 5 =  1 + 8 = 

Finde weitere Päckchen. Arbeite in dein Heft.

5.

Zahl    + 1 Nachfolger

4

2

9

10

0

+ 1

+ 1

+ 1

+ 1

+ 1

Diese Aufgabe 
finde ich schwierig.



Ich löse – 1 Aufgaben richtig.
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Immer um 1 weniger (– 1)

Du kannst von 10 runterzählen: 10, 9, 8 … 0
Du kennst die Zahlenbilddarstellungen. z. B.:  

Gedanke: Beim Runterzählen wird es 1 weniger. 

 4 – 1 = 3
Denk daran, welche Zahl beim Runterzählen als nächste kommt!

    

| |

Jetzt 1 weniger.Jetzt 1 weniger.
 Wie viele sind es? Wie viele sind es?

Zeichne die Rechnung und löse.

       

Setze fort.

     – 1     

5 – 1 = 4

    

| | |
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| |

– 1     
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    

| | | |

– 1     

| | |

– 1 – 1

9 – 1 =   8 – 1 =  7 – 1 = 

    

| |

– 1 – 1 – 1

7  –  =  –  =  –  = 

1.

2.



Ich kann den Vorgänger einer Zahl nennen.
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Mit – 1 kennst du den Vorgänger einer Zahl.

3.

4.

Vorgänger Zahl
6

4
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– 1

Vorgänger Zahl
2

5

1

8

7

– 1

Vorgänger Zahl Nachfolger
8

5

4

2

3

– 1 + 1

Vorgänger Zahl Nachfolger
9

6

10

1

7

– 1 + 1

8 + 1 =  6 + 1 =  4 + 1 =  10 + 1 = 

8 – 1 =  6 – 1 =  4 – 1 =  10 – 1 = 

Arbeite in dein Heft. Finde weitere Päckchen.

6.

5.
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