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Wichtige Arbeitshinweise fiir Eltern, Lehrerinnen und Lehrer, Padagoginnen und
Padagogen, Therapeutinnen und Therapeuten

In diesem Buch finden Sie kurze, vielfaltige Ubungen und Spiele, die optimal auf den
Ubertritt in die Schule vorbereiten und Aufmerksamkeit, logisches Denken und Ausdauer
fordern.

e Sorgen Sie beim Arbeiten mit dem Kind flir eine ruhige und entspannte Atmosphare!

e Beginnen Sie jedes Training mit dem Spiel, das Sie auf jeder Seite ganz unten finden!
Tipp: Spielen Sie die angefuhrten Spiele und eigenen Versionen an mehrerenTagen,
das starkt und motiviert!

e Lesen Sie die Arbeitsanweisungen vor und besprechen Sie die Ubung!
Lassen Sie das Kind anschlieBend die Ubung mit eigenen Worten erklaren!

e Lassen Sie das Kind moglichst selbstandig arbeiten und unterbrechen Sie es nicht,
wenn es konzentriert arbeitet!

¢ Loben Sie das Kind fiir die erbrachte Leistung!
Besprechen Sie bei fehlerhaften Losungen die Strategie des Kindes!
Findet das Kind einen Fehler, darf es jederzeit selbst korrigieren.

e Uben Sie kurz, aber regelmaRig (5-mal pro Woche, jeweils15 Minuten)!

In diesem Band geht es um Sortieren, Ordnen, Formen, Orientierung im Raum, Zahlen,
Reihenfolgen, Mengen, Zerlegungen und Vergleiche. Diese wichtigen Grundlagen sind
Voraussetzungen flir ein mathematisches Grundverstandnis. Das Kind soll diese mathe-
matischen Fahigkeiten bei Schuleintritt beherrschen.

Besonders wichtig ist die Handlungsebene. Lassen Sie das Kind die Aufgaben mit
Materialien legen! Erst, wenn es verstanden hat, was zu tun ist, kann es auf die Bildebene
(grafische Darstellung der Aufgabe) und anschlieBend auf die abstrakte Ebene

(nur Rechnung) gehen.

Kinder zahlen Dinge anfangs einzeln ab. Nach einiger Zeit konnen sie Mengen bis vier auf
einmal (simultan) erfassen und auch z. B. drei Finger spontan zeigen, ohne sie abzuzahlen.
Weiters hat die Menge funf eine grof3e Bedeutung, um gréf3ere Mengen zu zerlegen bzw.
zu bindeln (z. B.: 6 =5+ 1).

An Materialien fiir die Spiele beno6tigen Sie unter anderem:
Knetmasse, Schere, Glassteine (Nuggets), Bausteine, Formen, Steinchen, Nisse, eine Schale,
Plattchen, Wolle, Stifte, Becher, Spielwiirfel, Eierschachtel ...

Jedes Training erfordert Geduld und Ausdauer. Loben und ermutigen Sie das Kind!
Ich wiinsche allen Kindern viel Freude und Erfolg beim Training!

Claudia Haider
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20 Starte mit dem Spiel unten!

Ordne die Di
ie Dinge der GréBe nach! Begin }
I ne mit dem

kleinsten und

e zeichne di

i die K ie ent

n die Kastchen darunter! SPreChende Punklezahl Ich kenn mich aus

Beim kleinsjre

: n Ball zei

ch 1 Punkl und o zeichne
grOBJren 5 Punki'e g“”’\c.)

in das Kastchen.

Bereiten Sie ca. zehn bis
PBaustelne in drel bis vier untet-
schiedllchen Groben yot! Das Kind
soll die Bausteine der Grofe nach
sortieren. Stellen Sie dem Kind
Fragen: Non welchet Grofe hast du

am meisten /am weﬂigsten?

jedeft Grofie einen Bausteln nehmen
und in eineft Reihe auflegen-

,,Ordne die Bausteine der Grobe
nach, beginne mit dem kleinsten /
1“. Ldem gréBten!“




@% Starte mit dem Spiel unten!

Ziehe alle Dreiecke griin, alle Vierecke rot und alle Kreise blau nach!

O o
A Ich beginne mit dem griine

n Sf

und suche zuerst alle Dreiecke.

O

/‘g&%@ Spielanleitung:

"—"—_‘_“"__" Bereiten Sie unter einem Tuch viereckige, dreieckige
und runde Formen (drei bis vier je Form) vot! Greifen
Sie nun mit beiden Hinden unter das Tuch und ertas-
ten Sie eine Form, die Sie genau (rund, eckig, Anzahl
der Ecken) beschreiben. Erst nach dem Beschreiben
holen Sie die Form unter dem Tuch hervor. War die
Beschreibung richtig, diirfen Sie die Form behalten,
sonst muss diese wieder zuriick unter das Tuch.

Nun ist das Kind an der Reihe.

Spielen Sie mindestens drei Durchginge!
Q’Vi die meisten Formen hat, gewinnt. )
v 2’




% s
o4 =2 Starte mit dem Spiel unten!

In i
Sr:rJe.der Reihe passt ein Bild nicht dazu
reiche es durch! . lch wei3 sch
schon, welches

Erkla i
re, warum du es weggestrichen hast! Tier ich in der ersten Reihe™
Wegs’rreiche, '

‘&9\;{ Spielanleitung:

Sammeln Sie abwechselnd
Wortet zu bestimmten Kate-
gorien: Haustiere, Spielsachen,
FPahrzeuge, Farben, Obst. Das
Kind soll fur jedes, auch von
Thnen, genannte Wort einen
Strich auf ein Blatt machen.
1n welcher Kategorie konnen
die meisten/die wenigsten
Begriffe gefunden werden?

Helfen Sie eventuell beim
LZ%ihleﬂ der Striche. j




@ Starte mit dem Spiel unten!

Heute besuchen die Kinder den Zoo.
Kreise 1 ein, wenn du nur 1 Tier siehst.

Kreise 2 ein, wenn du 2 Tiere siehst!

strecke ich 1 Finger hoch. y
Wenn ich 2 einkreise,
strecke ich schnell 2 Finger hoch.

Wenn ich 1 einkreise, _

7 Spielanleitung: j
Nennen Sie bestimmte Korperteile.

Das Kind soll die genannten Kérperteile
zeigen und sagen, ob es davon 1 oder 2 am
Kérper hat. Nase, Kopf, Mund, Bauch,
Riicken, Augen, Ohren, Arme, Hinde ...
AnschlieBend soll das Kind die Augen
schlieBen. Sie wiederholen die Koérperteile.

Das Kind soll sie nun ,,blind* zeigen und
<

wieder 1 oder 2 dazu sagen.
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< Starte mit dem Spiel unten!

B‘?j”q":hlj‘e die ,Bauwerke” der Kinder und sag
wie viele Baustei P : I
austeinen sie jeweils verwendet haben! Jo 2 &= ol eielzell]

Krei o
ise alle Werke ein, die aus 3 Bausteinen gebaut den!
wurden!

%ﬂb Spielanleitung:

Bereiten Sie ,ehn Bausteine
(Wiirfel und Quadet) vor.
Lassen Sie das Kind zuerst mit
3 Bausteinen untetschiedliche
Figuren bauen (nebeneinander,
aufeinandet, liegend, stehend).
AnschlieBend konnen Sie auf 4,
evtl. auf B erweitern.




!5_, Starte mit dem Spiel unten!

Im Turnsaal liegen Reifen fur ein Spiel.

i i inder
In einigen Reifen stehen 2 Kin s |
i: ond?eren 3 Kinder. Kreise die richtige Zahl ein!

gd‘}:’h Spielanleitune:
&2 P g

Bereiten Sie fiinf unterschiedliche Lege-
materialien vor (je vier bis finf Bausteine,
Steinchen, Nisse, Plittchen s

Legen Sie fiinf Kreise aus Wollfiden auf,
Das Kind soll nun 3 Stiick von jedem

Material in einen Kreis legen.
Fragen Sie das Kind: »Wie viele 3er-
kMengen sind es?*




Starte mit dem Spiel unten!

#

Im Wald gib’r es viele Tiere.
Hat eine Eule 4 Beine?

Kreise alle Tiere mit 4 Beinen ein!

ﬁ@ Spielanleitung:

Sie das Kind eine

Tassen
Musterreihe mit ')eweils 4

farbigen Legemateria]ien

gleich
(Bausteine, Glasnug-

bauen

gets .- J)-

4 rote Bausteine,

4 grune Bausteine .-

Das Kind soll mindestens
drei verschiedene Reihen

bauen.
N v




¥&&( Starte mit dem Spiel unten!

Auf der Wiese wdchst Klee. Es gibf dreibldHrige
Kleeblétter und vierblattrige Kleebldtter, die
Gluck bringen sollen. Kreise 3 oder 4 ein!

Bemale alle vierblattrigen ,Gliicksbringer”!

Juhu, ich habe ein
vierblattriges Kleeblatt
gefunden!

—
é@spielanleitungz

Bereiten Sie fiinf unterschiedliche
Le%emateriaﬁen vor (je fiinf bis
sechs Bausteine, Steinch i
Plitichen ...y, o NUSSS
Legen Sie t_'iinf Kreise aus Wollfiden
auf. Das Kind soll nun 4 Stiick von
jedem Material in cinen Kreis legen.

Erage: »Wie viele 4er-Mengen
sind es?*




%ﬁ Starte mit di .
it dem Spiel unten!

Verbind i i
inde das Flngerblld mit der rich’rigen Sternenkart
nkartel

Wie viele Finger gn\

é% zeige ich dir?
)
;; :

e Splelanleitung:

A)
9 o

St

Legen Sie mehrere Dinge (min-
destens je fanf Stifte, Bausteine,
Kastanien, NUSS€ ...) in eine
Schachtel und breiten Sie am
Boden eine Kleine Decke oder
einen kleinen Teppich aus. Stre-

cken Sie jeweﬂs eine bestimmte
Anzahl an Fingern hoch, das
Kind legt entsprechend viele
Dinge auf die Decke.

12




@Q Starte mit dem Spiel unten!

Auf der Wiese siehst du eine Schqfherde.

Kreise jeweils 5 Schafe ein Pass gut auf, dass kein Schaf

tbrig bleibt!

N

= — 1 (7%

&& Spielanleitung:

Bereiten Sie fiinf unterschiedliche
Legematerialien vor (je sechs bis acht

e Bausteine, Steinchen, Plittchen c)e
Legen Sie finf Kreise aus Wollfiden auf.
Das Kind soll nun 5 Stiick von jedem
Material in einen Kreis legen. Frage:
,,Wie viele Ser-Mengen sind es?*




@@ St i
% arte mit dem Spiel unten!

Auf jedem Teller sollen 5 Kekse liegen

Zeichne die fehlenden dazul

B .
@; S Spielanleitung:
L Wie viele Finger hast du an einet Hand?*
Lassen Sie das Kind beschreiben und stellen Sie
sicher, dass das Kind weil, wie viele Finger €s
an einer Hand hat. Nun nennen Sie eine Zahl
swischen 0 und 5. Das Kind soll die entsprechen-
de Anzahl an Fingern hochstrecken. . Wie viele
Tinget dieser Hand bleiben eingezogen?
Wie viele Finget hast du ausgestreckt?
Wie viele Finget sind es Lusammen?”
Spielen Sie mindestens funf Durchg%inge‘.

Hmm... Ich habe
5 Kekse bekommen! <




@ Starte mit dem Spiel unten!

Beschreibe, was du siehst! |
Verbinde das Fingerbild mit dem passenden Obst!

Aot
»Zihle bitte VOIwarts, so weit
du kannst! Beginne bej 3/«
Nehmen Sje auch die Zahlen
2,4 oder 5 4l Startzahl,
Lassen Sie das Kind auch
einmal riickwirts zihlen,
Wiederholen Sje diese Ubung

an mehreren Tagen.
Q“%

15




£ g:’&? .
oo <=2 Starte mit dem Spiel unten!

Auf dem Shirt siehst du das Alter der Kinder.
Lass auf jeder Geburtstagstorte die richtige Anzahl

der Kerzen leuchten!

, Auf meiner
Gebur’rsiags’ror’re

brennen 5 Kerzen.

c Spielanleitung:

1 .assen Sie das Kind alle Zahlen- und
Punktekarten von S. 47 ausschneiden und
in zwel kleine Schachteln legen. Nehmen
Sie nun die Zahlenkarten von 1 bis 5 her-
aus und legen Sie diese gemeinsam in der
richtigen Reihenfolge auf. Sprechen Sie
dabei die Zahlen laut mit! AnschlieBend
soll das Kind die Punktekarten von 1 bis
5 richtig zuordnen. Wiedetholen Sie diese
Aufgabe, dabei soll das Kind die Zahlen-
.‘ 6 karten moglichst alleine auflegen.




Bereit 'fiir die'Schule!

O& Starte mit dem Spicl unten!
Im Turnsaal liegen Reifen fiir ein Spiel. lch méchte mitspielen! . ) )
In sinigen Reifan slshen 2 Kinder, P ' Tipps und Hilfestellungen

in anderen 3 Kinder. Kreise die richtige Zahl ein!

der beiden Tiger Teo und Tia
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