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Bereit für die Schule!
Kinder brauchen einen sicheren und fließenden Übergang vom Kindergarten oder 
der Vorschule in die Volksschule. Mit der Reihe „Lernen mit Teo & Tia“ können Sie  
das Kind mit spielerischen, motivierenden Aufgaben optimal auf den Schuleintritt 
vorbereiten. Die systematisch aufgebauten Übungen sind perfekt auf die  
Altersgruppe zugeschnitten. Damit können Kinder ab fünf Jahren gezielt und  
effektiv trainieren. 

Schwerpunkte in diesem Band

✪ Grundlegendes Verständnis für Mathematik: Ordnen, Vergleichen,  
 Zerlegungen, Formen, Zählen, Reihenfolgen …

✪ Mengen und Zahlen

✪ Orientieren im Zahlenbereich bis 6

Lernen mit Teo & Tia – so funktioniert’s!

9

Starte mit dem Spiel unten!

Im Turnsaal liegen Reifen für ein Spiel.  
In einigen Reifen stehen 2 Kinder,
in anderen 3 Kinder. Kreise die richtige Zahl ein!

Ich möchte mitspielen! 
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32

32

32

32

Spielanleitung:
Bereiten Sie fünf  unterschiedliche Lege-materialien vor (je vier bis fünf  Bausteine, Steinchen, Nüsse, Plättchen …).  Legen Sie fünf  Kreise aus Wollfäden auf. Das Kind soll nun 3 Stück von jedem  Material in einen Kreis legen.  Fragen Sie das Kind: „Wie viele 3er- Mengen sind es?“

•	 Kindgerechte	Aufgaben	auf	Basis	von	 
 wissenschaftlichen Erkenntnissen

•	 Erfolgreiches	und	nachhaltiges	 
 Grundlagentraining

•	 Systematisch	aufgebaute,	 
 motivierende Übungen

Tipps und Hilfestellungen 
der beiden Tiger Teo und Tia 

•	 Einstieg	für	jede	Seite

•	 Aktivierende	Spiele	zur	Förderung	der	 
 Wahrnehmung, Konzentration und Motorik

•	 Erklärungen	und	Hinweise	für	Eltern,	 
 Pädagogen und Pädagoginnen

ISBN	978-3-7074-2178-1

Weitere Informationen unter www.ggverlag.at
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Gut für Ihr Kind

Gut für die Umwelt

Farben auf Pflanzenölbasis
Lösungsmittelfreie Klebstoffe
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Hergestellt in Europa
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Wichtige Arbeitshinweise für Eltern, Lehrerinnen und Lehrer, Pädagoginnen und  
Pädagogen, Therapeutinnen und Therapeuten

In diesem Buch finden Sie kurze, vielfältige Übungen und Spiele, die optimal auf den  
Übertritt in die Schule vorbereiten und Aufmerksamkeit, logisches Denken und Ausdauer  
fördern. 

•	 	Sorgen	Sie	beim	Arbeiten	mit	dem	Kind	für	eine	ruhige und entspannte Atmosphäre!

•	 Beginnen Sie jedes Training mit dem Spiel, das Sie auf jeder Seite ganz unten finden!  
Tipp: Spielen Sie die angeführten Spiele und eigenen Versionen an mehreren Tagen,  
das stärkt und motiviert!

•	 Lesen Sie die Arbeitsanweisungen vor und besprechen Sie die Übung!  
Lassen Sie das Kind anschließend die Übung mit eigenen Worten erklären!

•	 Lassen	Sie	das	Kind	möglichst	selbständig arbeiten und unterbrechen Sie es nicht,  
wenn es konzentriert arbeitet!

•	 Loben Sie das Kind für die erbrachte Leistung! 
Besprechen Sie bei fehlerhaften Lösungen die Strategie des Kindes!  
Findet das Kind einen Fehler, darf es jederzeit selbst korrigieren.

•	 Üben Sie kurz, aber regelmäßig (5-mal pro Woche, jeweils15 Minuten)!

In diesem Band geht es um Sortieren, Ordnen, Formen, Orientierung im Raum, Zählen,  
Reihenfolgen, Mengen, Zerlegungen und Vergleiche. Diese wichtigen Grundlagen sind  
Voraussetzungen für ein mathematisches Grundverständnis. Das Kind soll diese mathe- 
matischen Fähigkeiten bei Schuleintritt beherrschen.
Besonders wichtig ist die Handlungsebene. Lassen Sie das Kind die Aufgaben mit  
Materialien legen! Erst, wenn es verstanden hat, was zu tun ist, kann es auf die Bildebene 
(grafische Darstellung der Aufgabe) und anschließend auf die abstrakte Ebene  
(nur Rechnung) gehen. 
Kinder zählen Dinge anfangs einzeln ab. Nach einiger Zeit können sie Mengen bis vier auf 
einmal (simultan) erfassen und auch z. B. drei Finger spontan zeigen, ohne sie abzuzählen. 
Weiters hat die Menge fünf eine große Bedeutung, um größere Mengen zu zerlegen bzw.  
zu bündeln (z. B.: 6 = 5 + 1). 

An Materialien für die Spiele benötigen Sie unter anderem:
Knetmasse, Schere, Glassteine (Nuggets), Bausteine, Formen, Steinchen, Nüsse, eine Schale,  
Plättchen, Wolle, Stifte, Becher, Spielwürfel, Eierschachtel … 

Jedes Training erfordert Geduld und Ausdauer. Loben und ermutigen Sie das Kind!
Ich wünsche allen Kindern viel Freude und Erfolg beim Training!

Claudia Haider
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Starte mit dem Spiel unten!

Ich kenn mich aus.  
Beim kleinsten Ball zeichne 
ich 1 Punkt und beim  
größten 5 Punkte  
in das Kästchen.

Ordne die Dinge der Größe nach! Beginne mit dem  
kleinsten und zeichne die entsprechende Punktezahl  
in die Kästchen darunter!

Spielanleitung:

Bereiten Sie ca. zehn bis zwölf   

Bausteine in drei bis vier unter-

schiedlichen Größen vor! Das Kind 

soll die Bausteine der Größe nach 

sortieren. Stellen Sie dem Kind  

Fragen: „Von welcher Größe hast du 

am meisten/am wenigsten?  

Wie viele hast du von jeder Größe?“ 

Anschließend soll das Kind von 

jeder Größe einen Baustein nehmen 

und in einer Reihe auflegen.  

„Ordne die Bausteine der Größe 

nach, beginne mit dem kleinsten/

dem größten!“
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Starte mit dem Spiel unten!

Ziehe alle Dreiecke grün, alle Vierecke rot und alle Kreise blau nach!

Ich beginne mit dem grünen Stift 
und suche zuerst alle Dreiecke.

Spielanleitung:
Bereiten Sie unter einem Tuch viereckige, dreieckige 
und runde Formen (drei bis vier je Form) vor! Greifen 
Sie nun mit beiden Händen unter das Tuch und ertas-
ten Sie eine Form, die Sie genau (rund, eckig, Anzahl 
der Ecken) beschreiben. Erst nach dem Beschreiben 
holen Sie die Form unter dem Tuch hervor. War die 
Beschreibung richtig, dürfen Sie die Form behalten, 
sonst muss diese wieder zurück unter das Tuch.  
Nun ist das Kind an der Reihe.  
Spielen Sie mindestens drei Durchgänge!  
Wer die meisten Formen hat, gewinnt.
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Starte mit dem Spiel unten!

Ich weiß schon, welches 
Tier ich in der ersten Reihe 
wegstreiche.

In jeder Reihe passt ein Bild nicht dazu.  
Streiche es durch!
Erkläre, warum du es weggestrichen hast! 

Spielanleitung:

Sammeln Sie abwechselnd 

Wörter zu bestimmten Kate-

gorien: Haustiere, Spielsachen, 

Fahrzeuge, Farben, Obst. Das 

Kind soll für jedes, auch von 

Ihnen, genannte Wort einen 

Strich auf  ein Blatt machen. 

In welcher Kategorie können 

die meisten/die wenigsten 

Begriffe gefunden werden? 

Helfen Sie eventuell beim 

Zählen der Striche.

IIII
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Starte mit dem Spiel unten!

Heute besuchen die Kinder den Zoo.  
Kreise 1 ein, wenn du nur 1 Tier siehst.  
Kreise 2 ein, wenn du 2 Tiere siehst!

Wenn ich 1 einkreise,  
strecke ich 1 Finger hoch.  
Wenn ich 2 einkreise,  
strecke ich schnell 2 Finger hoch. 
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Spielanleitung:
Nennen Sie bestimmte Körperteile.  
Das Kind soll die genannten Körperteile 
zeigen und sagen, ob es davon 1 oder 2 am 
Körper hat. Nase, Kopf, Mund, Bauch, 
Rücken, Augen, Ohren, Arme, Hände … 
Anschließend soll das Kind die Augen  
schließen. Sie wiederholen die Körperteile. 
Das Kind soll sie nun „blind“ zeigen und 
wieder 1 oder 2 dazu sagen.

2

1 2
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Starte mit dem Spiel unten!

Betrachte die „Bauwerke“ der Kinder und sag,  
wie viele Bausteinen sie jeweils verwendet haben!  
Kreise alle Werke ein, die aus 3 Bausteinen gebaut wurden!

Spielanleitung:

Bereiten Sie zehn Bausteine 

(Würfel und Quader) vor.  

Lassen Sie das Kind zuerst mit 

3 Bausteinen unterschiedliche 

Figuren bauen (nebeneinander, 

aufeinander, liegend, stehend). 

Anschließend können Sie auf  4, 

evtl. auf  5 erweitern.
3

 1, 2, 3 – ich bin dabei! 
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Starte mit dem Spiel unten!

Im Turnsaal liegen Reifen für ein Spiel.  
In einigen Reifen stehen 2 Kinder,
in anderen 3 Kinder. Kreise die richtige Zahl ein!

Ich möchte mitspielen! 
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Spielanleitung:
Bereiten Sie fünf  unterschiedliche Lege-materialien vor (je vier bis fünf  Bausteine, Steinchen, Nüsse, Plättchen …).  Legen Sie fünf  Kreise aus Wollfäden auf. Das Kind soll nun 3 Stück von jedem  Material in einen Kreis legen.  Fragen Sie das Kind: „Wie viele 3er- Mengen sind es?“



Starte mit dem Spiel unten!
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Hat eine Eule 4 Beine?Im Wald gibt es viele Tiere.  
Kreise alle Tiere mit 4 Beinen ein!

Spielanleitung:

Lassen Sie das Kind eine 

Musterreihe mit jeweils 4 

gleichfarbigen Legematerialien 

bauen (Bausteine, Glasnug-

gets …).  
4 rote Bausteine,  

4 grüne Bausteine …  

Das Kind soll mindestens  

drei verschiedene Reihen 

bauen.



Starte mit dem Spiel unten!
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Auf der Wiese wächst Klee. Es gibt dreiblättrige 
Kleeblätter und vierblättrige Kleeblätter, die 
Glück bringen sollen. Kreise 3 oder 4 ein! 
Bemale alle vierblättrigen „Glücksbringer“! 

Juhu, ich habe ein 
vierblättriges Kleeblatt  
gefunden! 

43

43

43
43

43

43

43

43

43

Spielanleitung:
Bereiten Sie fünf  unterschiedliche  Legematerialien vor (je fünf  bis  sechs Bausteine, Steinchen, Nüsse,  Plättchen …).  
Legen Sie fünf  Kreise aus Wollfädenauf. Das Kind soll nun 4 Stück vonjedem Material in einen Kreis legen. Frage: „Wie viele 4er-Mengen sind es?“



Starte mit dem Spiel unten!
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Wie viele Finger 
zeige ich dir? 

Verbinde das Fingerbild mit der richtigen Sternenkarte!

Spielanleitung:

Legen Sie mehrere Dinge (min-

destens je fünf  Stifte, Bausteine, 

Kastanien, Nüsse …) in eine 

Schachtel und breiten Sie am 

Boden eine kleine Decke oder 

einen kleinen Teppich aus. Stre-

cken Sie jeweils eine bestimmte 

Anzahl an Fingern hoch, das 

Kind legt entsprechend viele 

Dinge auf  die Decke. 



Starte mit dem Spiel unten!
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Auf der Wiese siehst du eine Schafherde. 
Kreise jeweils 5 Schafe ein!

Pass gut auf, dass kein Schaf 
übrig bleibt! 

Spielanleitung:
Bereiten Sie fünf  unterschiedliche 
Legematerialien vor (je sechs bis acht 
Bausteine, Steinchen, Plättchen …). 
Legen Sie fünf  Kreise aus Wollfäden auf. 
Das Kind soll nun 5 Stück von jedem 
Material in einen Kreis legen. Frage: 
„Wie viele 5er-Mengen sind es?“5
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Starte mit dem Spiel unten!

Hmm… Ich habe  
5 Kekse bekommen! 

Auf jedem Teller sollen 5 Kekse liegen.  
Zeichne die fehlenden dazu!

Spielanleitung:

 „Wie viele Finger hast du an einer Hand?“ 

Lassen Sie das Kind beschreiben und stellen Sie 

sicher, dass das Kind weiß, wie viele Finger es 

an einer Hand hat. Nun nennen Sie eine Zahl 

zwischen 0 und 5. Das Kind soll die entsprechen-

de Anzahl an Fingern hochstrecken. „Wie viele  

Finger dieser Hand bleiben eingezogen?  

Wie viele Finger hast du ausgestreckt?  

Wie viele Finger sind es zusammen?“  

Spielen Sie mindestens fünf  Durchgänge!



15

Starte mit dem Spiel unten!

Beschreibe, was du siehst!  
Verbinde das Fingerbild mit dem passenden Obst! 

Ich liebe Obst! 

Spielanleitung:
„Zähle bitte vorwärts, so weit du kannst! Beginne bei 3!“ Nehmen Sie auch die Zahlen 2, 4 oder 5 als Startzahl. Lassen Sie das Kind auch einmal rückwärts zählen. Wiederholen Sie diese Übung an mehreren Tagen.



Starte mit dem Spiel unten!

16

Auf meiner
Geburtstagstorte
brennen 5 Kerzen. 

Auf dem Shirt siehst du das Alter der Kinder.  
Lass auf jeder Geburtstagstorte die richtige Anzahl 
der Kerzen leuchten!

Spielanleitung:

Lassen Sie das Kind alle Zahlen- und 

Punktekarten von S. 47 ausschneiden und 

in zwei kleine Schachteln legen. Nehmen 

Sie nun die Zahlenkarten von 1 bis 5 her-

aus und legen Sie diese gemeinsam in der 

richtigen Reihenfolge auf. Sprechen Sie 

dabei die Zahlen laut mit! Anschließend 

soll das Kind die Punktekarten von 1 bis 

5 richtig zuordnen. Wiederholen Sie diese 

Aufgabe, dabei soll das Kind die Zahlen-       

karten möglichst alleine auflegen.

j
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