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Jetzt mit Hörverständnis-CD!
In einfachen Merksätzen und leicht verständlichen Erklärungen wird der Stoff 
der 1. Klasse AHS/NMS zusammengefasst. Dazu zählen:

• The noun

• Pronouns

• The verb “to be“

• The tricky “s“

• Irregular verbs

• Und vieles mehr …

• Zahlreiche unterschiedliche Übungen, die Abwechslung bieten und 
 das Denken anregen – kein „mechanisches Ausfüllen“

• Österreichischer Lehrplan

• Kann neben jedem Schulbuch verwendet werden

• Verfasst von erfahrenen, kompetenten österreichischen Pädagoginnen und Pädagogen

• Leicht verständliche Erklärungen, einprägsame Merksätze

• Ein ausführliches, beigelegtes Lösungsheft zur einfachen Selbstkontrolle
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Vorwort

Liebe Schülerin! Lieber Schüler!
Du hältst ein Übungsbuch in der Hand, das dir helfen soll, auf einfache Art und Weise in
Englisch aufzusteigen.
Wahrscheinlich hat dir deine Lehrerin/dein Lehrer empfohlen, zu Hause zu lernen.  
Mit „Kompetent AUFSTEIGEN in Englisch“ ist das Üben ganz leicht! Der wichtigste Stoff 
der 1. Klasse ist hier zusammengefasst.

In sehr einfachen Merksätzen und mit leicht verständlichen Kurzinformationen werden
dir hier die wichtigsten Kapitel des Stoffes der 1. Klasse AHS und NMS erklärt. Es folgen 
unterschiedliche Übungen, die Abwechslung bieten und dich rasch zu Erfolgserlebnissen 
führen. Du kannst diese Übungen auch allein machen. Sie sind im Lösungsteil genau 
ausgearbeitet.

Wir wünschen dir viel Erfolg beim Aufsteigen in Englisch!

Liebe Eltern!
Sie halten ein Übungsbuch in der Hand, das die Englischkenntnisse Ihres Kindes mit
einfachen Übungen und leicht verständlichen Merksätzen verbessern kann.
Das Buch ist auf die Lernziele, die Ihr Kind im 5. Schuljahr (1. Klasse AHS und NMS) 
erreichen soll, abgestimmt. Es ist so aufgebaut, dass ein Selbststudium durch die 
Lernenden möglich ist. Hilfe und Interesse seitens einer Lernbetreuung ist aber immer 
gut!

Zum Umgang mit diesem Buch:
Jedes Kapitel wird mit einem einfachen Theorieteil eingeleitet. In schrittweisen
Erklärungen und mit leicht verständlichen Kurzinformationen werden die theoretischen
Voraussetzungen für die folgenden Übungen gelegt. Die Übungen werden immer genau 
beschrieben.
Im Lösungsteil ist jede Übung komplett ausgearbeitet. Die Beispiele sind so gewählt,
dass sie eindeutig zu lösen sind und das Kind eine sichere Kontrolle hat.

Bei Schülerinnen und Schülern mit Schwierigkeiten in Englisch kann durch das Hinführen 
zum Verständnis von Strukturen und Zusammenhängen sowie durch gezieltes Üben eine 
merkliche Verbesserung erreicht werden. Dieser Übungsband hilft dabei!

Viel Erfolg für Ihr Kind wünschen Ihnen

Astrid Berger und Gabriele Broniowski 



Symbolerklärung

  Übungsaufgabe: 
  Die Übungen sind fortlaufend nummeriert, sodass du sie auch im Lösungsteil 
für die Kontrolle leicht wiederfindest. Einige Übungen kannst du im Buch  
erledigen (Ausfüllen von Lückentexten, Einsetzen in Spalten, Unterstreichen 
im Text), für andere Übungen ist es aber ratsam, wenn du dir ein  kleines 
Übungsheft anlegst. 

  In einem solchen Kästchen findest du wichtige Kurzinformationen und leicht 
ver ständliche Erklärungen zum jeweiligen Thema.

  Wichtiger Merksatz! Guter Tipp! Merke dir das gut! 

Im letzten Teil des Buches findest du Listening Comprehensions/
Hörverständnisübungen. Hör dir zunächst die einzelnen Übungen  
auf der CD an und löse dann die dazugehörigen Aufgaben.

Die Transkription aller Texte der CD steht zum Download bereit unter:
www.ggverlag.at/produkt-kategorie/lernhilfen

Dem Buch ist ein Lösungsheft beigelegt, in dem alle Übungen dieselbe Nummer haben 
wie im Buch und genau ausgearbeitet sind.
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The indefinite article
Der unbestimmte Artikel

a/an
Der unbestimmte Artikel heißt im Englischen a oder an. Ob du a oder an vor das 
Hauptwort stellen musst, hängt vom Anfangsbuchstaben des Wortes ab, das nach dem 
Artikel steht. Beginnt dieses Wort mit einem Mitlaut (Konsonanten), so heißt der Artikel a, 
beginnt es mit einem Selbstlaut (Vokal), so heißt er an.

a  +  Wort mit Mitlaut am Anfang

an  +  Wort mit Selbstlaut am Anfang

WICHTIG: Entscheidend ist, wie du das Wort aussprichst!

Das sieht dann so aus:

a book an apple 
a table an answer
a good orange an old house
a unit (Aussprache: [ju]) an hour (Aussprache: das h ist stumm.)
a uniform (Aussprache: [ju])

Trage die Wörter in die entsprechende Tabelle ein:

question, pencil, coat, exercise, door, ice cream, orange, sweater, cat, hour,
office, ear, board, eye, umbrella, tree, garden, animal

a an

6 
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Schreibe die Wörter mit dem unbestimmten Artikel:

Beispiele:
nice girl – a nice girl
chair – a chair
egg – an egg

green apple ___________________________________

ugly dress ___________________________________

chair ___________________________________

girl ___________________________________

new house ___________________________________

interesting book ___________________________________

exercise ___________________________________

window ___________________________________

wild animal ___________________________________

old story  ___________________________________

boy ___________________________________

orange T-shirt ___________________________________

good answer ___________________________________

American singer ___________________________________

very good friend ___________________________________

funny unit ___________________________________

Italian restaurant ___________________________________

uniform ___________________________________

English lesson ___________________________________

hungry boy ___________________________________

unhappy dog ___________________________________

Ergänze a oder an:

_____ book _____ orange _____ new car 

_____ old bag _____ red box _____ stamp  

_____ model plane _____ frog _____ interesting story

_____ lot of stamps _____ old desk _____ new chair 

_____ good orange _____ easy test _____ hungry boy

_____ English film _____ new exercise _____ ice cream

_____ blue pen _____ orange folder _____ open door

Den unbestimmten Artikel richtig anwenden 7
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Ergänze in den folgenden Sätzen a oder an:

 1. Tim is _____ boy. 

 2. The elephant wants _____ apple.

 3. Sabrina buys _____ great CD.

 4. Prudence says, “Let’s have _____ party!”

 5. Timothy is _____ English name.

 6. We write _____ dictation every Monday.

 7. Mike needs _____ exercise book.

 8. The man has got _____ orange coat.

 9. You want _____ yellow pencil case.

10. Is Sandy _____ name for _____ boy or _____ girl?

The noun
Das Hauptwort/Nomen

Mehrzahlbildung
Singular/Einzahl
Plural/Mehrzahl

Wenn du ein Hauptwort in die Mehrzahl setzen willst, so hängst du einfach ein -s an. 

1 table  2 tables
1 girl  2 girls
1 apple  2 apples

8 Das Hauptwort/Nomen
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Wenn das Hauptwort auf einen Zischlaut endet (s, sh, ch, x, z), dann könntest du es, 
wenn du nur ein -s anhängst, kaum aussprechen. Es wäre ein richtiger Zungenbrecher. 
Daher musst du -es anhängen.

1 fox  2 foxes
1 sandwich  2 sandwiches
1 glass  2 glasses

Wenn das Hauptwort auf Selbstlaut/Vokal + y endet, dann kommt in der Merzahl ein -s.  
Selbstlaute sind: a, e, i, o, u. Alle anderen Buchstaben sind Mitlaute.

1 boy  2 boys
1 day  2 days

Wenn das Hauptwort auf Mitlaut/Konsonant + y endet, dann wird aus dem y in der 
Mehrzahl ein -ies.

1 baby  2 babies
1 story  2 stories
1 city  2 cities

Wenn das Hauptwort auf f oder fe endet, dann schreibst du in der Mehrzahl -ves.

1 shelf  2 shelves
1 leaf  2 leaves
1 wife  2 wives

Unregelmäßige Mehrzahl

Damit hätten wir fast alles erledigt, wenn es da nicht noch einige Hauptwörter gäbe,  
die immer eine Ausnahme haben müssen. Sie wollen sich nicht an die Regeln halten! 
Sie haben eine unregelmäßige Mehrzahl.

Am besten ist, du lernst sie einfach auswendig!

1 man  2 men
1 woman  2 women
1 child  2 children
1 tooth  2 teeth
1 foot  2 feet
1 mouse  2 mice
1 sheep  2 sheep
1 goose  2 geese

Das Hauptwort/Nomen 9



Welche Einzahl- und Mehrzahlformen gehören zusammen?

strawberry, women, children, day, fox, girls, foxes, stories, strawberries, days, story, 
child, girl, woman

Singular Plural

                     

Bilde die Mehrzahl und schreibe sie hier auf:

Singular  Plural

body

knife

apple

child

box

day

wife

city

man

sandwich

leaf

house

flower

answer

foot

10 Regelmäßige und unregelmäßige Mehrzahlformen bilden und anwenden
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Suche die Mehrzahlformen der folgenden Wörter im Raster: 

 /  / / 

shelf / boy / glass / life / chair / window / snake / baby

 

Ergänze die Mehrzahlformen:

Singular Plural

one pencil two

one tooth three

one blouse five

one book ten

one story nine

one woman eight

one shelf four

one foot two

one bush six

one day seven

one child three

one tree ten

one horse two

one sheep four

one mouse eight

Regelmäßige und unregelmäßige Mehrzahlformen bilden und anwenden 11
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Bilde die Mehrzahl der folgenden Wörter und ordne sie dann den entsprechenden 
Spalten zu:

dress, baby, watch, mouse, foot, country, camera, box, stamp, bush, city, tooth, week, 
child, toy, strawberry 

+s +es +ies other

Finde die Einzahlformen:

Singular Plural

 men

 lollies

 sandwiches

 frogs

 leaves

 teeth

 dresses

 boys

 feet

12 Regelmäßige und unregelmäßige Mehrzahlformen bilden und anwenden
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a - an - some
Wann du a und wann du an verwendest, hast du schon gelernt. Du erinnerst dich, es 
kommt auf die Anfangsbuchstaben des darauf folgenden Wortes an. 

a  Mitlaut

an  Selbstlaut

Wenn du sagen willst, dass es von etwas einige Stücke gibt, dann verwendest du das  
Wort some/einige und setzt das Hauptwort (Nomen) in die Mehrzahl.

a book some books  (einige Bücher)
a nut  some nuts   (einige Nüsse)

Es gibt auch Hauptwörter, die man nicht so einfach in die Mehrzahl setzen kann. Diese  
Wör  ter gelten als unzählbar. Du kannst im Deutschen nicht „eine Milch“ oder „zwei 
Milchen“ sagen. Genauso kann man im Englischen nicht “one milk” oder “two milks” 
sagen. 
Statt “one milk” musst du “some (etwas) milk” sagen. Die zweite Bedeutung von some 
ist also etwas.

some tea Can I have some tea, please?.
some water There is some water in the glass.
some coke There is some coke in the fridge.

Willst du ein solches nicht zählbares Hauptwort in die Mehrzahl setzen, so musst du eine 
Mengenangabe einfügen. 

a glass of milk two glasses of milk
a bottle of water two bottles of water
a piece (Stück) of cake two pieces of cake
a slice (Scheibe) of bread two slices of bread

Unterstreiche das richtige Wort:

 1. Can I have a/some toast and a/an cup of tea, please?

 2. Toby needs a/some new pair of jeans.

 3. My uncle lives in France a/some months of the year.

 4. I want a/an apple!

 5. Would you like a/some juice, Bill?

 13
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